
月 火 水 木 金 土
1（ABEFGQ） 2（BCDIJO） 3（BCEHI） 4（BCDEN）

6（BCDJN） 7（ABE） 8（EM） 9（ABEK） 10（ABCD） 11（BCDEJ）

13（BEFGQ） 14（ABEG） 15（ABEP） 16（ABEGM） 17（BEG） 18（CDGM）

20（BEKO） 21（LMQ） 22（ABDGQ） 23（ABEG） 24（ABDEGK） 25（BGK）

27（BEKO） 28（ABEP） 29（BGK） 30（ABEG） 31（AM）

　グローアップ未就学日課予定表　 2024年5月

金魚
ミュージアム

に行こう
こいのぼりを
見に行こう

今月の工作
何つくるかな

水鳥
湿地センター
生き物観察

5

わくわく
児童館で

体を動かそう

タコライス
作り

横断する
練習をしよう

イベント
あるかな？

探して行こう

ねんどで
好きなの
作ろう

ゴーヤーの日
ゴーヤーバーガーか

ぬーやるバーガー

を食べよう

室内
サーキット

的当てゲームパズルで
脳トレ

療育音楽 ホットケーキ
好きな

トッピング

19

公園で体を
動かそう

12

大縄跳びで
新記録を
更新だ！

日本一早い？
かき氷を
食べよう

避難訓練
津波が来たら
どうするの？

自分の名前を
書こう

ダンボールで
楽しい

おもちゃ作り

100円分の
お菓子を
買おう

※　料金の発生する日課等は事業所で負担します。

※　体調がすぐれず戸外活動が困難な場合は個別でルーム内で過ごせる日課に変更します。

※　日付横のアルファベットは日課の支援目的となっています。別紙に記載しています。

※　沖縄県のインフルエンザ警報レベルに合わせて出かけます。

※　日によっては、スタッフも送迎時や戸外活動時に信号を見やすくする為にサングラスを使用する事があります。

26

※　土・祝の戸外活動の日は小遣いを持たせても構いませんが、職員に預けてください。

※　戸外活動時、トレパンではすべり台使用時等破損しやすい為ジーンズ生地の丈夫な服装で支援する事があります。

※　弁当を購入希望の方は、お金を職員に預けてください。 ※暑くなってきたら帽子を持たせてください。

※　土曜日、祝日の送りは16時スタートです。

室内
大玉ころがし

療育音楽

公園に
行こう

eスポーツで
脳トレ

新しい
おやつに
挑戦！


