
月 火 水 木 金 土
1（HI） 2（AF） 3（ALM） 4（ACDIN） 5（BIN） 6（BAN）
近隣散歩 シール

ペタペタ

（ＡＦ） （AB）
こいのぼり

作り
カップイン

ゲーム

8（AHM） 9（AP） 10（DJ） 11（C） 12（BE） 13（ABOP）

5・8の日
ゴーヤーを

食べてみよう

室内カラオケ

児童館に
行こう

海辺をドライブ

（LM） （AF） （IK） （BP） （KJ）

スッパイ
食べ物に

チャレンジ

くみくみ
スロープで

遊ぼう

広場でかけっこ ピアノで
リトミック遊び

体育館で運動

15（AK） 16（AG） 17（AGC） 18（BE） 19（HI） 20（ALM）

縄あそび

好きな本を
読みたいな

100円分で
ゲームしよう

季節の虫探し

（AN） （HI） （MG） （BCK） （LM）

お宝探しで
景品ゲット

海辺を散歩 ジュース
飲み比べ

テニスコートで
身体を動かそう

おやつで
フルーツポンチ

22（AB） 23（CD） 24（AB） 25（BE） 26（IK） 27（BEI）
室内ボウリング 歩いてパン屋へ シャボン玉

遊び
水風船遊び 科学実験

何がおきるか

（AP） （BE） （ABE） （LM） （BK）
療育音楽 広場で

よーいドン
テレビゲームを

しよう
ひんやりかき氷 室内

サーキット

29（BE） 30（CD） 31（AB）
おままごと遊び

イオンを散策

的当てゲーム

（DIK） （LM） （AF）

好きな公園へ
行こう

フリフリして
アイス作り

ピタゴラスイッ
チ想像力UP
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沖縄そばを
食べよう

平和記念公園
に行って

こいのぼりを
見に行こう

こどもの国に
行こう

　
5月の

誕生日会

※　土・祝の戸外活動の日は小遣いを持たせても構いませんが、職員に預けてください。

7
　

カラオケ
歌丸に
行こう

　
パフェ作りに

挑戦

21
　

水遊びを
しよう

28

※　コロナの状況によっては日課の内容を変更します。　　※マスク着用が困難な児童は戸外に参加できない事があります。
※　沖縄県が緊急事態宣言中は、戸外活動は中止になります。
※　土曜日、祝日の送りは16時スタートです。

14

※　弁当を購入希望の方は、お金を職員に預けてください。※暑くなってきたら帽子を持たせてください。
※　戸外活動時、トレパンではすべり台使用時等破損しやすい為ジーンズ生地の丈夫な服装で支援する事があります。
※　日によっては、スタッフも送迎時や戸外活動時に信号を見やすくする為にサングラスを使用する事があります。
※　料金の発生する日課等は事業所で負担します。

※　日付横のアルファベットは日課の支援目的となっています。別紙に記載しています。
※　体調がすぐれず戸外活動が困難な場合は個別でルーム内で過ごせる日課に変更します。


