
月 火 水 木 金 土
2（MB） 3（HI） 4（AE） 5（DO） 6（FG） 7（HI）

ケーキを
買いに行こう

近隣散歩

クイズ大会 ダンスを
しよう

ねばねば
スライム

（EN） （LM） （AN） （KE） （BQ）
10月
誕生日
会

サンドイッチを
作ろう

マジックショー

好きな公園へ
行こう

コイに
えさやり

9（DN） 10（OP） 11（AF） 12（IK） 13（AE） 14（LM）
手遊びうた

にこにこ
公園

まねっこ
ごっこ

（IH） （BK） （KL） （KO）

生き物を
探しに行こう

広場で
しっぽ取り
ゲーム

ギョーザの皮で
ピザ作り

体育館で
体を動かそう

16（FQ） 17（BG） 18（AF） 19（BK） 20（BC） 21（CK）

ねんど遊び
図書館に
行こう

ぬり絵
何色で

ぬろうかな～
マット運動

すなあそび
やってみる？

（EK） （BE） （EK） （AQ） （LM）

中央公園で
遊ぼう

相撲で勝負！ 科学実験 プリンに
トッピング

23（EJ） 24（AB） 25（AGQ） 26（EB） 27（AF） 28（CD）

スタンダード
クラスに

遊びに行こう

シャボン玉
たくさん
フーッ パズルを

してみよう

あやとりに
チャレンジ

こねこね
小麦ねんど

（OP） （HI） （ＬＭ） （ＢＤ） （ＢＥ）
療育音楽

せせらぎ公園
散策

ホットケーキ
作り
（おやつ） イーアス

散策

玉入れ勝負

30（ＨＯ） 31（ＥＱ）

海辺を
ドライブ

だるまさんが
こーろんだ

（ＡＧ） （ＮＱ）
箱の中身は
なんだろな？

ハロウィン
仮装しよう

※　日付横のアルファベットは日課の支援目的となっています。別紙に記載しています。

※　日によっては、スタッフも送迎時や戸外活動時に信号を見やすくする為にサングラスを使用する事があります。
※　料金の発生する日課等は事業所で負担します。
※　体調がすぐれず戸外活動が困難な場合は個別でルーム内で過ごせる日課に変更します。

DVDを
見ながら
ドライブ

8
屋台風
やきそば

やきとり

食べよう

遠くの公園へ
行こう！

※　弁当を購入希望の方は、お金を職員に預けてください。※暑くなってきたら帽子を持たせてください。
※　戸外活動時、トレパンではすべり台使用時等破損しやすい為ジーンズ生地の丈夫な服装で支援する事があります。

エイブル
アートを
見に行こう

　ぐろーあっぷSUN多機能未就学日課予定表　2023年10月

※　沖縄県が緊急事態宣言中は、戸外活動は中止になります。

※　土曜日、祝日の送りは16時スタートです。
※　土・祝の戸外活動の日は小遣いを持たせても構いませんが、職員に預けてください。

※　コロナの状況によっては日課の内容を変更します。　　※マスク着用が困難な児童は戸外に参加できない事があります。
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