
日 月 火 水 木 金 土

6　!<1
今年の目標を
考えよう！

7　🐄　🐄

牛小屋まで
お散歩

8　🎍　⛩
初もうでに

行こう！😃

9 
粘土で何がで
きるかな？

10
図書館で本を
読もう

またまた
新春もちつき

大会🎍

おやつ作り

(ピザ)🍕😃

新春　◇　◆
カルタ大会

(*'▽')

豊見城中央公
園で体を動か
そう

ケンケンパ
競争💨💨💨

14
　体力測定
(=ﾟωﾟ)ﾉ

15　🍴　🍽
ココスで昼食
を食べよう

16　○○。
　シャボン玉
　　　遊び

17　🥤　🍹
イオンラウンジ
で好きなドリン
クを飲もう

にじ公園で体
を動かそう

🎼 🎶 🎶 🎻

療育音楽

 ♬ 🎷 🎹 🎺

100円分のお
やつを買おう
 🍩　🍩　
🍩

🎳　🎳　🎳
ボウリング場で
ボウリング

20 🍰　🍰
  ケーキを
   買おう

21　♬　♪
 リズム運動
   (^^♪

22🏞　🚗
八重瀬町の公
園へ行こう

23★　★
トランポリ
ン運動

24📰📰
新聞紙で
遊ぼう

25
お昼ご飯作り

( ✌'ω')✌
1月生まれの

誕生会

縄跳び何回
跳べるかな？

(=ﾟωﾟ)ﾉ
凧あげをしよう

スライム作り

♨

節分に向けてい
ろいろ作ろう　

👹👹

近隣の公園で
遊ぼう🏞

27　✏　✍
好きな学習を
しよう

28　😆
    コラージュ
     作り😎

29　✈　✂
折り紙や工
作をしよう

30　🍩　
🍪
おやつなどの買
い物に行こう

31
バランスボール
で遊ぼう

カラオケマイム
で歌を歌おう　

🎤　🎤　🎤

🎶　♫　♬

 療育音楽

🎤　🎹　🎻

しっぽとり追
いかけっこを
しよう♪

　🎈　🎈　🎈

　風船バレー

　🎈　🎈　🎈

👹💨💨
鬼ごっこを

しよう

🎶　🐠　🐡　グローアップ放デイ日課予定表　🐟　🎣　🎶
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5

12

1 2 3

11

ファイヤー
フェスタに行
こう！

🔥🔥🔥

13
トミトンの移
動遊園地で遊
ぼう♪
(ﾟДﾟ)ﾉ

18🐟　🐟　
🐟
糸満フェア
に行こう！
🚙　🚗　
🚗

4　

 🌄RJ

新春もちつ

き大会🎍

※　体調が優れず戸外活動参加が困難な方は個別でルーム内で過ごせる日課に変更します。

※　戸外活動の際、事前に注意事項等を全員で確認しています。児童に注意事項の用紙を

　　 手渡して読み合わせで確認する事もあります。

　　 日によっては、スタッフも送迎時や戸外活動時に信号を見やすくする為にサングラスを使用する事があります。

　　 戸外活動時、トレパンでは滑り台使用時等に破れる等、破損しやすい為、ジーンズ等生地の丈夫な服装で支援する事があります。

※　天気や児童の様子を観て日課の内容を変更する事があります。日課が講師の都合で手話ダンスや療育音楽に変更する場合が

　　 あります。療育音楽や手話ダンス参加が困難な児童へは別日課を提供します。

※　弁当を購入希望の方は、お金を職員に預けて下さい。

※　必要な方へ言語訓練を実施中。利用日数の多い方から優先です。

※　日差しから目の保護の為、サングラスを持たせてもかまいません。

19

26

※ ボウリング・おやつの買い物・カラオケ・ココス・戸外活動費等、料金の発生する日課は事業所で負担をします。

　　 盛り込まれ、学校側の了承があれば朝からの利用が可能です。

※　土・祝の戸外活動の日は小遣いを持たせてもかまいませんが、職員に預けて下さい。
※　下校時間に変更がある場合は事前にお知らせください。

※　毎週土曜日と13日（祝日）は16時送りスタートです。

※　学校に行けず、居場所作りが必要な方について：家族からの申し出があり、サービス等利用計画に


